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「ふれあいキッチンなかま食堂」運営委員会

御礼とご報告

今年の暑さは格別ですが、お変わりなくお過ごしでしょうか。今回は第17回、ふれあいキッチン

なかま食堂を開催し、大人9名、こども27名の合計36名に参力旦いただきました。今回は、夏野菜カ

レーとトッピングにおくらとなすの素揚げ、ナスの炒めもの、チンジャオロース、マカロニサラダ、

手作りキュウリのお漬物とすいかでした。おなか一杯食べた後は、新聞紙で創作活動。みんな工夫

を凝らして楽しみました。　　　　　　　　　　　　　　　¥

次回は9月16日(土)17時→19時に中央公民館2階にて開催いたします。ぜひお越しください。私

どもの活動へのご理解とご協力を、心より感謝いたします。


